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Udtalelse fra regionsrådet i Region Midtjylland vedr. statsrevi-

sorernes beretning om borgerforløb fra psykiatrien til sociale 

botilbud 

I forbindelse med Statsrevisorernes beretning nr. 17/2022 om bor-

gerforløb fra psykiatrien til sociale botilbud har Sundhedsministeriet 

bedt regionsrådet i Region Midtjylland om en udtalelse i henhold til § 

18, stk. 3 i lov om revision af statens regnskaber mv. 

 

Regionsrådet har behandlet sagen på regionsrådsmødet onsdag den 

23. august 2023. 

 

Regionsrådet finder det meget vigtigt, at mennesker med psykisk 

sygdom modtager et sammenhængende forløb. Region Midtjylland 

samarbejder derfor med blandt andet kommuner og almen praksis 

om at understøtte dette. Konkret har vi for borgere på botilbud etab-

leret udgående bostedsteams i alle psykiatriske afdelinger, der med-

virker til at bygge bro mellem indlæggelse og bosted.  

 

Et andet redskab, der kan medvirke til at understøtte et sammen-

hængende forløb, er udskrivningsaftaler og koordinationsplaner. I 

henhold til psykiatriloven er regionerne ansvarlige for at udarbejde en 

udskrivningsaftale/koordinationsplan for alle psykiatriske patienter, 

som modtager et tilbud efter servicelovens afsnit 5. Det er således 

lovpligtigt at udarbejde udskrivningsaftaler/koordinationsplaner i alle 

de borgerforløb, der er omfattet af rigsrevisionens undersøgelse. Re-

gionsrådet anerkender derfor, at det er meget utilfredsstillende, at 

Region Midtjylland i 60 % af de indlæggelser, der indgår i analysen, 

ikke har udarbejdet de lovpligtige udskrivningsaftaler/koordinations-

planer. For regionerne som helhed er andelen 73 %. 

 

Regionsrådet noterer sig endvidere, at statsrevisorerne hæfter sig 

ved, at ingen af de 19 udskrivningsaftaler/koordinationsplaner, der på 

tværs af regionerne er undersøgt, levede op til indholdskravene i vej-

ledningen til psykiatriloven. 

 



 

Side 2 

Vi har i Region Midtjylland i en årrække arbejdet intensivt med at øge 

antallet af udskrivningsaftaler/koordinationsplaner, ligesom vi har 

haft fokus på indholdet af disse, så de kan bidrage til sammenhæn-

gende forløb for patienterne. Rigsrevisionens undersøgelse understre-

ger, at der fortsat er behov for at have fokus på dette.  

 

Region Midtjylland vil derfor fortsat arbejde for at styrke det gode 

samarbejde med øvrige relevante myndigheder, eksempelvis boste-

der, kommuner og almen praksis, da de øvrige parters medvirken er 

afgørende for såvel den rent praktiske udarbejdelse som kvaliteten af 

udskrivningsaftaler/koordinationsplaner. 

 

Med venlig hilsen 

 
Anders Kühnau 

Regionsrådsformand  

 

 


